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Règlement sportif  

 

Pour la saison sportive 2023-2024 : les nouveautés sont en rouge 

 REGLEMENT TECHNIQUE 

 Règlement technique de la FFSBF&DA : Mémento Formation avec adaptation possible 
 Cahier n° 7 – Règlements MAJ février 2019 (pages 37-38).   
 http://www.ffsavate.com/formation/memento  

 

 Pour le CHAMPIONNAT DE FRANCE - Equipes d’établissement et excellence  

 Organiser une pesée (obligatoire) 

A l’arrivée au centre de pesée, chaque responsable d’équipe aura en sa possession la composition 
de son équipe avec le listing obligatoire extrait de l’inscription en ligne via OPUSS. 

Une fois la pesée et les vérifications faites, cette fiche sera validée par le responsable d’équipe en y 
apposant une signature. Cette fiche restera au centre de pesée.  

 Formule de compétition 

Compétition sous forme de poules pour les rencontres nationales. Les poules seront prioritairement 
constituées de 4 tireurs, sauf impossibilité ou écart trop important de poids ou d’âge entre les tireurs. 
Dans ce cas, des poules de 5, 4, 3 ou 2 seront établies. 
Possibilité d’organiser des phases finales à l’issue des tours de poules et en fonction des effectifs. Ces 
dernières ne seront pas prises en compte dans le classement de la compétition.  
 

 Challenge carton du Fair-play 
 
A la fin de chaque assaut les deux tireurs avec leurs coaches viennent à la table avec le délégué officiel 
afin d’échanger sur l’attitude lors de l’assaut. Si cet assaut a été basé sur le respect de chacun et sur un 
réel échange ave le coach, l’équipe obtiendra un carton du « fair-play ».  
L’équipe qui obtiendra le plus de cartons bleus sur l’ensemble du championnat, obtiendra le trophée du 
« challenge du fair-play »  
 

 Classement par poule 

Le classement, au sein de chaque poule, se fera de la manière suivante : 

 La victoire rapporte 3 points, 

 La défaite 1 point,  

 Le forfait ou disqualification 0 point  

 À la suite de l’assaut, la décision de match nul ne peut être rendue. « En cas d’égalité à l’issue 
de l’assaut, le juge attribuera obligatoirement un bonus de +1 à l’un ou l’autre des tireurs pour 
désigner le vainqueur. » 

 
En cas d’égalité obtenue entre deux tireurs d’une même poule, les critères pour les départager sont : 

   1- le résultat des rencontres qui ont opposés les tireurs. 

   2 - Le nombre d’avertissements reçus 

   3 - Le tireur le plus jeune 

http://www.ffsavate.com/formation/memento


 

En cas d’égalité obtenue entre trois tireurs d’une même poule, les critères pour les départager sont : 

 1.      Le nombre d’avertissements reçus 

 2.1   S’ils sont encore deux à égalité, on prend en compte le résultat des rencontres qui ont 
opposés les tireurs. 

 2.2   S’ils sont encore trois à égalité, on prend le plus jeune 
 

 Classement par équipe 

L’attribution des points pour le classement des équipes : 

Poule de 5 :        5 – 4 – 3 – 2 – 1 
Poule de 4 :        5 – 3 – 2 – 1 
Poule de 3 :        5 – 3 – 2 
Poule de 2 :        5 – 3 
Sans adversaire : 3 

 

En cas d’égalité obtenue entre les équipes, les critères pour les départager sont hiérarchisé comme tels : 

 Nombre de 1ère place, 

 Niveau de qualification du JO de l’équipe délivrée à la fin du championnat, 

 Nombre de 2ème place,  

 Nombre de filles dans l’équipe 

 Equipe la plus jeune (addition des années, mois et jours des naissances de chaque tireur). 
 
Cas particulier 

 Un tireur dans une poule sans adversaire n’a pas de classement à l’intérieur de cette même 
poule.  

 Une commission des litiges peut être mise en place et composée de 3 personnes de la CMN + 2 
enseignants d’EPS neutres proposés à chaque réclamation écrite. (possibilité pour la CMN de 
proposer un jeune neutre du niveau local)  

 

 

 Le délégué officiel (DO) est le responsable de la gestion de la compétition sur l’enceinte. 
 Les JJ/JA « lycée » déjà certifiés de niveau national pourront assister le DO dans ses 

fonctions à la demande de la CMN. 
 
Quel que soit le niveau de compétition, un délégué officiel ne peut remettre en cause la décision des 
juges. 



 

Règlement spécifique au 

Championnat de France U.N.S.S. 2023 pour uniquement 

 les collèges par Equipes d’Etablissement 

 

COMPOSITION DE L’EQUIPE 

4 tireurs mixtes justifiant un niveau gant bleu ou vert. Si sur le championnat la CMN constate au bout 

de deux ou trois assauts qu’un tireur est de niveau gant rouge, l’équipe sera déclassée. 

Cf tableau de la fiche sport 2023.2024 

Etablissement : uniquement gant bleu / vert  

 

DUREE DES RENCONTRES 

Chaque rencontre dure 3 reprises d’1 minute et 15 secondes entrecoupées d’1 minute de récupération.  

 

EQUIPEMENT 

Les boxeurs doivent se présenter à la chambre d’appel en tenue réglementaire, avec leurs matériels, 
chaussures scotchés (type scotch peinture) et avec leur second.  

 Les protections obligatoires, quel que soit l’âge : casques sans pommettes et sans 
mentonnières, coquille (garçons), et protège-dents, 

 Les protections conseillées :  protège-poitrine et pubien pour les filles, 

 Les protections obligatoires : protège-tibias de boxe en dessous (toléré au-dessus si legging) 

 Les gants : 10 onces et au-delà 

 Les chaussures : l’opposition nu-pieds est interdite. Chaussures de sport à semelle lisse sans 
crampons (cf photo pour exemple), bord tranchant interdit, lacets scotchés obligatoires 

 

EXEMPLES DE CHAUSSURES AUTORISEES, UNIQUEMENT EN UTILISATION EN INTERIEUR 

 

 



 

EXEMPLES DE CHAUSSURES NON AUTORISEES 

 

 

 Tenue : lors de la vérification de l’équipement, la chambre d’appel exigera une tenue adaptée 
à l’activité sur les critères suivants : 

 Collant type athlétisme (short interdit), bas de survêtement avec poches et fermetures éclair 
interdites, débardeur ou T-shirt manches très courtes obligatoires aux couleurs de l’AS.  

 Les intégrales de club sont interdites 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Règlement spécifique au 

Championnat de France U.N.S.S. 2023 pour les collèges. 

 Equipes « EXCELLENCE » 

 

COMPOSITION DE L’EQUIPE 

4 tireurs mixtes justifiant au moins un des tireurs de niveau gant rouge  

DUREE DES RENCONTRES 

Chaque rencontre dure 3 reprises d’1minute et 30 secondes entrecoupées d’1minute de récupération. 

EQUIPEMENT 

 Les boxeurs doivent se présenter à la chambre d’appel en tenue réglementaire, avec leurs 
matériels, chaussures scotchés (type scotch peinture) et avec leur second.  

 Les protections obligatoires, quel que soit l’âge : casques sans pommettes et sans 
mentonnières, coquille (garçons), et protège-dents, 

 Les protections obligatoires : protège-tibias de boxe en dessous (toléré au-dessus si legging) 

 Les protections autorisées :  protège-poitrine et pubien pour les filles, 

 Les gants : 10 onces et au-delà, 

 Les chaussures : chaussures de savate boxe française. Lacets scotchés obligatoires.  

 Tenue : lors de la vérification de l’équipement, la chambre d’appel exigera une tenue adaptée 
à l’activité sur les critères suivants : 

 Combinaison intégrale ou en deux parties (près du corps, le tee shirt rentré dans le collant) type 
lycra, aux couleurs de l’AS. 
 

La CMN conseille fortement lors des rencontres académiques d’organiser un passage de grade avec un 

jury académique afin de préciser les niveaux. Il est possible d’organiser des passages de grade en lien 

avec un club, un comité ou une ligue FFSBF&DA.  

L’ensemble des coordonnées entre les cadres UNSS / les référents académiques animateurs d’AS et les 

différentes structures de la FFSB&DA sera remise lors du début de l’année scolaire 2022-2023. 

Championnat Inter académique : la CMN souhaite fixer un cadre minimum pour les qualifications qui se 

font sur une journée ou une demi-journée :  

  Nombres de rencontres :   2 par boxeurs minimum sauf si pas d’adversaire 
Nombre de reprises :   2 à 3 reprises 

Temps des reprises :  établissement entre 1’ et 1’15 – excellence entre 1’15 et 1’30  

La CMN conseille fortement lors des rencontres académiques d’organiser un passage de grade avec un 

jury académique afin de préciser les niveaux. Il est possible d’organiser des passages de grade en lien 

avec un club, un comité ou une ligue FFSBF&DA.  

 

 



 

L’ensemble des coordonnées entre les cadres UNSS / les référents académiques animateurs d’AS et les 

différentes structures de la FFSB&DA sera remise lors du début de l’année scolaire 2022-2023. 

Championnat Inter académique : la CMN souhaite fixer un cadre minimum pour les qualifications qui se 

font sur une journée ou une demi-journée :  

  Nombres de rencontres :   2 par boxeurs minimum sauf si pas d’adversaire 
Nombre de reprises :   2 à 3 reprises 

Temps des reprises :  établissement entre 1’ et 1’15 – excellence entre 1’15 et 1’30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Règlement spécifique au Championnat de France U.N.S.S. 

« SPORT PARTAGE » 

 

Inscription des équipes 

Pour toutes informations et/ou questions : sport.partage@unss.org  
Les 4 équipes seront retenues par ordre d’arrivée des inscrits, avec une place réservée pour l’académie 
organisatrice. Si, à la date de forclusion des inscriptions, l’académie organisatrice n’a pas inscrit 
d’équipe, une équipe d’une autre académie, première sur la liste complémentaire, sera repêchée. 
 

Règlement spécifique – jugement et arbitrage 

Une tolérance sera accordée aux trajectoires interdites (coups non armés et balancés) et aux touches 
hors distance (frappes tibiales). Il appartient au jeune arbitre et au délégué officiel de déterminer si la 
faute est commise sciemment (auquel cas elle peut être sanctionnée) ou si elle est commise sans 
intention délibérée.  

Une grande attention sera portée aux coups insuffisamment contrôlés qui seront systématiquement 
sanctionnés. 

Le jeune arbitre pourra faire récupérer un tireur au-delà de la minute de récupération règlementaire, 
s’il le juge nécessaire. 

Les touches au visage ne sont autorisées que si les 2 tireurs donnent leur accord. Cet accord devra être 
spécifié avant le début de l’assaut, au moment des recommandations faites par l’arbitre. Si un seul tireur 
refuse les touches visages, aucun coup (en poing comme en pied) ne pourra être délivré à cette hauteur.  

 

Le jugement s’effectue à l’aide d’une double notation. Une note de touche (différence de valeurs) qui 
tient compte des hauteurs de touches (identique au règlement général), et une note sur l'attitude des 
tireurs (différence de valeurs) comprenant la maîtrise des émotions, la maitrise de l’organisation 
défensive, l’acceptation de l’opposition (toucher sans se faire toucher) et le fair-play. 

 

Une dizaine de JO seront formés spécifiquement à ce championnat de France 
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ANNEXES 

 

 Feuilles de poules  

 Bulletin de jugement établissement et excellence 

 Bulletin de jugement sport partagé 

 Bulletins du Délégué Officiel 

 
Autres documents disponibles sur OPUSS : http://www.unss.org  

 

 « Je suis jeune Coach »  

 « Je suis jeune Juge/Arbitre »  

 Passage de grade 

 

 
  



 

Feuille de poule 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    BULLETINS DE JUGE BOXE FRANCAISE (ETABLISSEMENT et EXCELLENCE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

BULLETINS DE JUGE SPORT PARTAGE 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Feuille du Délégué Officiel    Enceinte N°  Assaut N° 

 

Championnat :    

□ Collège Etablissement 

 □ Collège Excellence 

 □ Lycée Etablissement 

 □ Lycée Excellence 

□ Sport Partagé 

ROUGE :………………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 

BLEU : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Résultats Avertissements 

Juge 1  ROUGE BLEU 

Juge 2  

  
Juge 3  

Juge 4  

Juge 5  

Décision   

Carton 

FAIR- 

PLAY 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


