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Dispositions générales à toutes les activités 
 

 

Se référer à la Fiche Sport « Dispositions Générales ». 

LIEN  

  

https://opuss.unss.org/article/83331
https://opuss.unss.org/article/83331


  

 

   
 

Championnat de France 

Collèges par Équipe Établissement  
 

Consulter la Fiche Sport dispositions générales pour connaitre les conditions de participation  
 

Composition des équipes 

Benjamins Minimes 
Cadets,  

1 maximum par équipe 

6 à 8 compétiteurs sur l’ensemble de la compétition 

Mixité obligatoire (en permanence au moins 2 garçons ou 2 filles dans l’eau) 
 

Chaque équipe est composée d’un(e) gardien(ne) de but et de 4 joueurs de 

champ soit 5 joueurs dans l’eau. 

Jeune arbitre 

 

Lien vers livret 

1 seul Jeune Arbitre par équipe qualifiée 

Certifié académique minimum  

Il peut être d’une autre association sportive de l’académie. 

Il ne peut pas être joueur lors de la compétition. 

En cas d’absence, l’association sportive concernée ne pourra participer au 

championnat de France. 

Jeune coach 

 

Lien vers livret 

Le Jeune Coach certifié académique est obligatoire et peut être compétiteur 
intégré dans les 6 à 8 joueurs de l’équipe.  
Il officie seul accompagné par l’enseignant assis sur le banc. 
 
Si le Jeune Coach-Jeune Capitaine est non-compétiteur : 

● Il s'ajoute à la composition d’équipe ; 

● Il doit être identifié par un brassard orange hors de l’eau ; 

● Sa participation sera valorisée par un item supplémentaire dans les cas d’égalité  

● Il peut être d’une autre Association Sportive du même Département  

Durée d’un match en 

tournoi type cf unss 
2 X 6’ 

Durée totale de  

Jeu par jour : 
72’ max 

Aménagement du bassin 

Sur un bassin de 25 mètres : 

2 champs de jeu de 15 X 12 minimum 

 

Sur un bassin de 50 mètres : 

2 à 4 champs de jeu de 21 X 12 minimum 

Règlement Règlement FINA avec spécificités UNSS compilées dans le livret jeune arbitre. 

Tenue de compétition 

Cf. Règlement Fédéral (II, B : la tenue de compétition).  

Les concurrents représentent l'AS de leur établissement et doivent en porter les 

couleurs : bonnet et maillot d’AS obligatoire (bonnet et maillot de club interdit) 

Les règles concernant les publicités sont indiquées dans le Règlement Fédéral. 

Ballon Taille 4 

Formule de compétition En fonction du nombre d’équipes, phase de poule et phase finale 

Modalités de qualification 
Champion Inter-académique,  

Repêchages possibles à partir des engagements constatés. 

Nombre d’équipes 
Maximum 30 équipes  

Nombre englobant les équipes collèges (étab et excellence) et lycées (open) 

Titres décernés Champion de France UNSS Équipe Établissement Collèges. 

https://opuss.unss.org/article/83331
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181


  

 

   
 

Championnat de France Lycée Open 
 

Le terme Open définit un championnat unique ouvert à la fois aux équipes établissement et aux équipes excellence. 
Ce format de championnat est mis en place à titre expérimental pour favoriser la pratique du waterpolo en lycée.  

 
Dispositions particulière championnat de France Lycées Open 
Non autorisées :  

● Les équipes comportant UN élève inscrit sur la liste ministérielle et de haut niveau du Ministère 

des Sports 2023 puis remplacée par celle de 2024 dès parution dans les catégories 

reconversion, Élite, Senior, Collectifs nationaux / Partenaires, Espoir, Relève / Jeune. 
 

Composition des 

équipes 

Minimes 2 Cadets Juniors 

6 à 8 compétiteurs sur l’ensemble de la compétition  

Mixité obligatoire (en permanence au moins 2 garçons ou 2 filles dans l’eau) 
 

Chaque équipe est composée d’un(e) gardien(ne) de but et de 4 joueurs de 

champ soit 5 joueurs dans l’eau. 

Jeune arbitre 

 

Lien vers livret 

1 seul Jeune Arbitre par équipe qualifiée 

Certifié académique minimum  

Il peut être d’une autre association sportive de l’académie. 

Il ne peut pas être joueur lors de la compétition. 

En cas d’absence, l’association sportive concernée ne pourra participer au CF. 

Jeune coach 

 

Lien vers livret 

Le Jeune Coach certifié académique est obligatoire et peut être compétiteur intégré 
dans les 6 à 8 joueurs de l’équipe. Il officie seul accompagné par l’enseignant assis 
sur le banc. 
 
Si le Jeune Coach est non-compétiteur : 

● Il s’ajoute à la composition d’équipe ; 

● Il doit être identifié par un brassard orange hors de l’eau ; 

● Sa participation sera valorisée par un item supplémentaire dans les cas d’égalité  

● Il peut être d’une autre Association Sportive du même Département 

Durée d’un match en 

tournoi type cf unss 
2 X 8’ 

Durée totale de  

Jeu par jour 
72’ max 

Configuration  du 

bassin 

Sur un bassin de 25 mètres : 

2 champs de jeu de 15 X 12 minimum 

Sur un bassin de 50 mètres : 

2 à 4 champs de jeu de 21 X 12 minimum  

Règlement Règlement FINA avec spécificités UNSS compilées dans le livret jeune arbitre. 

Tenue de compétition 

Cf. Règlement Fédéral (II, B : la tenue de compétition).  

Les concurrents représentent l'AS de leur établissement et doivent en porter les 

couleurs : bonnet et maillot d’AS obligatoire (bonnet et maillot de club interdit) 

Les règles concernant les publicités sont indiquées dans le Règlement Fédéral. 

Ballon Taille 4 

Formule de compétition 
Formule brassage puis poule haute et poule basse.  

Match de classement et finale. 

Modalités de 

qualification 

Champion Inter-académique 

Repêchages possibles à partir des engagements constatés.  

Nombre d’équipes 
Maximum 30 équipes  

Nombre englobant les équipes collèges (étab et excellence) et lycées (open) 

Titres décernés Champion de France UNSS Open Lycée  Champion de France UNSS LP 

https://opuss.unss.org/article/80837
https://opuss.unss.org/article/80837
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181


  

 

   
 

Championnats de France  

Collèges par Equipes Excellence  
 

Dispositions particulière Waterpolo Excellence 
Non autorisées en championnat Excellence :  

- Les équipes comportant au moins UN élève inscrit en Pôle France 

 

 COLLÈGES 

Composition des 

équipes 

Benjamins Minimes 

6 à 8 compétiteurs sur l’ensemble de la compétition. 

Mixité obligatoire (en permanence au moins 2 garçons ou 2 filles dans l’eau) 
 

Chaque équipe est composée d’un(e) gardien(ne) de but et de 4 joueurs de champ. 

Jeune arbitre 

 

Lien vers livret 

1 seul Jeune Arbitre valide par équipe qualifiée 

Certifié académique minimum  

Il peut être d’une autre association sportive de l’académie 

Il ne peut pas être joueur lors de la compétition 

En cas d’absence, l’association sportive concernée ne pourra participer au 

championnat de France 

Jeune coach 

 

Lien vers livret 

Le Jeune Coach certifié académique est obligatoire et peut être compétiteur 
intégré dans les 6 à 8 joueurs de l’équipe. Il officie seul accompagné par 
l’enseignant assis sur le banc. 
 
Si le Jeune Coach est non-compétiteur : 

● Il s'ajoute à la composition d’équipe ; 

● Il doit être identifié par un brassard orange hors de l’eau ; 

● Sa participation sera valorisée par un item supplémentaire dans les cas 

d’égalité ; 

● Il peut être d’une autre Association Sportive du même Département 

Durée d’un match en 

tournoi type cf unss 

Phase de poule : 2 x 8’ à 10’ 

Phase finale : 2 X 10’ 

Durée totale de 

Jeu par jour : 
90’ 

Aménagement du 

bassin 

Sur un bassin de 25 mètres : 

2 champs de jeu de 15 X 12 minimum  

Sur un bassin de 50 mètres : 

2 à 4 champs de jeu de 21 X 12 minimum 

Règlement Règlement FINA avec spécificités UNSS compilées dans le livret jeune arbitre. 

Tenue de compétition 

Cf Règlement Fédéral (II, B : la tenue de compétition).  
Les concurrents représentent l'AS de leur établissement et doivent en porter les 
couleurs : bonnet et maillot d’AS obligatoire (bonnet et maillot de club interdit) 
Les règles concernant les publicités sont indiquées dans le Règlement Fédéral. 

Ballon Taille 4 

Formule de compétition En fonction du nombre d’équipes, phase de poule et phase finale 

Modalités de 

qualification 

Champion Inter-académique 

Repêchages possibles à partir des engagements constatés. 

Nombre d’équipes 
Maximum 30 équipes  

Nombre englobant les équipes collèges (étab et excellence) et lycées (open) 

Titres décernés Champion de France UNSS Excellence Collèges 

https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181
https://opuss.unss.org/article/79181


  

 

   
 

Divers : Points attribués et gestion des égalités 
 
 

Les informations ci-dessous sont applicables à tous les types de championnats : 
 

Les points attribués en formule « poule » pour le résultat d’un match sont : 
 

Match gagné 3 points 

Match nul 2 points 

Match perdu 1 point 

Forfait 0 point 

 

Forfait : y compris pour le nombre de joueurs insuffisant sur le terrain après exclusion ou blessure. 

Une équipe qui fait forfait sur une rencontre alors qu’elle peut présenter le nombre minimal de joueurs sur le terrain 

sera déclarée forfait jusqu’à la fin de la compétition. 
 

Dans ce cas : match gagné 5-0. 
 

En cas d’égalité à la fin des matches de poule, les critères ci-après seront utilisés successivement : 
 

● Goal average particulier (résultat du match ayant opposé les équipes à égalité de points)  

● Goal average général  

● Meilleure attaque  

● Equipe qui possède un Jeune Coach-Jeune Capitaine non compétiteur 

● Points de pénalités particulier 

● Points de pénalités général 

● Équipe la plus jeune.  

 

En cas d’égalité à la fin d’un match éliminatoire : 
 

Pour les matchs nécessitant l’obtention d’un résultat définitif (non nul), en cas d’égalité à la fin du temps 

réglementaire, il sera procédé à une prolongation dite « mort subite ».  

L’équipe vainqueur est la première qui marque un but.  
 

Temps mort 

En phase finale uniquement, un temps mort par match et par équipe est autorisé. 
 

Gardien 

Le changement de gardien ne peut se faire qu’à la mi-temps ou au temps mort. 
 

Points de Pénalité 
 

Faute Disqualifiante EDA (exclusion définitive avec remplacement) 

 

Faute Disqualifiante EDA + P (Pénalty) + 4 minutes  

 

Faute Technique = Carton jaune ; (Jeune coach)  

Faute Technique récidive = Carton rouge ; (Jeune coach) 

 

Faute Technique = Carton rouge (accompagnateur adulte) 

 

= 1 point 

 

= 3 points 

 

= 1 point 

= 2 points 

 

= 2 points  

 

Les points de pénalité ne se cumulent pas par joueur, mais s’additionnent par équipe. 

 



  

 

   
 

Les points de pénalité (carton rouge) sont également applicables aux accompagnateurs d’équipe et indiqués sur la 

feuille de marque. 

 

Jeunes Officiels 
 
 

1. Passerelles 

 
Extrait de la convention UNSS-FFN signé le 23 juin 2021 : 

 

La Fédération Française de Natation communiquera à l’UNSS la liste des officiels diplômés par équivalence en 

water-polo. 

 

L’UNSS et la Fédération Française de Natation s’engagent créer des passerelles devant permettre aux jeunes de 

poursuivre leur formation et d’exercer, dans la cohérence, leur talent ou d’obtenir par équivalence tout ou partie 

des diplômes FFN et/ou certifications UNSS selon les modalités suivantes : 

 

 Union Nationale du Sport Scolaire 
Fédération Française de Natation 

Water-Polo 

Je suis 

Jeune Arbitre National 
Jeune Arbitre Régional 

 

  



  

 

   
 

Innovation 
 
Championnat de France UNSS Lycée Open 

 
Le terme Open définit un championnat unique ouvert aux équipes établissement et aux 
équipes excellence. Ce format de championnat est mis en place à titre expérimental pour 
favoriser la pratique du waterpolo en lycée.  
 
 
Le Programme UNSS JAN / JAN+ 

 
Du dispositif JAN (J’apprends à nager)  

 

Le dispositif « J’apprends à nager à l’AS avec l’UNSS » mis en place au sein de plusieurs 

territoires propose aux élèves licenciés UNSS volontaires un complément de pratique au 

sein des AS sur des créneaux à l’année ou sous forme de stage massé pour finaliser 

l’apprentissage du savoir nager et valider in fine le test. 

 

Pour cela, les services départementaux et régionaux UNSS peuvent venir en support des associations sportives 

désireuses d’apporter ce soutien aux élèves :  

- Etat des lieux des besoins 

- Discussion avec les collectivités territoriales et mairies pour faciliter l’accessibilité aux installations 

- Prise en charge financière pour transporter les élèves de leur établissement à la piscine 

- Réservation de créneaux et paiement des entrées 

- Etc. 

Un exemple concret avec le service départemental UNSS de la Creuse 

cliquez ici  

 

 

 
A l’événement JAN+ (j’ai appris à nager) 

 

En lien avec ses motifs d’agir, l’UNSS poursuit son action sur le savoir nager en proposant 

la pratique d’activités nautiques et aquatiques, ce qui illustre le « JAN+ » 

 

Les élèves ciblés seront des jeunes de 6ème ou 5ème ayant acquis le savoir nager grâce 

au programme « Savoir nager à l’AS avec l’UNSS » en 2021-2022 et/ou 2022-2023. 

 

Cette deuxième édition a eu lieu du 18 au 20 septembre 2023 à Vichy. 

Les élèves seront donc en début de 5ème ou 4ème. 

 

Le but étant de faire passer le message suivant : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⇨ L’activité water polo fait partie des ateliers d’initiation mis en place.  

⇨ Si vous êtes intéressés par ce programme, n’hésitez pas à en faire part à Votre 

direction départementale UNSS 

 

https://drive.google.com/file/d/1eHxpGgHhCgOAvu49cQQdzCYdJ1RJ_FLb/view?usp=sharing


  

 

   
 

 

Annexe 1  
 

 

Associations sportives ayant terminé 1ère en 2022 et 2023 non autorisées à 

participer à la qualification pour les Championnats de France UNSS par 

Equipes d’Etablissement 

 
NÉANT 

 

IMPORTANT 

s ce cas AUCUNE équipe d’Établissement ne peut participer au Championnat de France par Équipe d’Établissement à partir du niveau Académique. 

 

 

Annexe 2  
 

 

Associations sportives ayant atteint un podium en 2023 lors des 

Championnats de France Excellence non autorisées à participer à la 

qualification pour les Championnats de France UNSS par Équipes 

d'Établissements 

 

NÉANT 
  
Les équipes relevant de Sections Sportives Scolaires ne sont pas concernées par 

cette disposition. 

 

Annexe 3  
 

 

Associations sportives n’ayant pas assisté au protocole en 2023 et n’étant 

pas autorisées à participer au Championnat de France 2024 

 

NÉANT 
 
 

Annexe 4  
 

 

Associations sportives ayant fait forfait dans les dix jours précédant le 

Championnat de France 2023 et n’étant pas autorisées à participer au 

Championnat de France 2024 

 

NÉANT 
 

 

 

 

 



  

 

   
 

 

Annexe 5 : format minimum des championnats 
qualificatifs  

 

 
Adapter les temps de jeu si besoin. 

 

  



  

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


