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COMPTE RENDU 
COMMISSION MIXTE NATIONALE TRIATHLON 

LUNDI 26 JUIN 2023 
 

 
  

 
FF Triathlon : Julie Serrat, CTN FFTri  
UNSS :  
              
             Morgan Esnault, professeur EPS, référent sport partagé (académie Orléans Tours) 
             Laurent Meutelet : professeur EPS (académie Orléans Tours) 
             Solène Quinio : professeure EPS (académie de Rennes) 
             Yohann FUIN : professeur EPS (académie de Besançon)  
             Vincent Louchaert : Délégué technique (académie Toulouse) 
             Antoine Henin : Délégué technique (académie de Bordeaux) 
             Nathalie Grand : Directrice nationale adjointe  
 
Membres excusés : 
 
FF Triathlon : Jérôme Paris, Président de la commission Jeune et Éducation 
 
UNSS : Alexandre Lafond : professeur EPS (académie de Lyon) 
 
 
I. INTRODUCTION 

 
 Merci à l’ensemble des membres présents pour le travail accompli cette année pour chacun des 
championnats de France. 
 Je tiens à remercier très officiellement Ludovic Serret, professeur EPS de l’académie de Montpellier 
pour tout son travail engagé dans le suivi des jeunes officiels et qui a souhaité arrêter son implication 
au sein de la CMN. 
De la même manière, Nathalie Grand a le regret de ne pas avoir pu se rendre au CF triathlon pour 
partager le dernier championnat de France de Laurent Meutelet, professeur EPS de l’académie Orléans 
Tours, pour le remercier très sincèrement des années passées à mes côtés en tant que délégué 
technique. Des remerciements appuyés de l’ensemble des membres de CMN. 
 
 
 
 
 
 

Union Nationale du Sport Scolaire 

13, rue Saint-Lazare 75009 Paris Tel 01 44 11 76 43 
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Quelques chiffres : Nombre général de licenciés UNSS au 21/06/2023 : 1 172 047 
 

 

NOMBRE LICENCIES UNSS 
2022-2023 
GARCONS 

NOMBRE LICENCIES UNSS 
2022-2023 

FILLES 

NOMBRE LICENCIES UNSS 
2022-2023 
TOTAUX 

AQUATHLON 2417 1740 4157 

RUN AND BIKE 8346 5673 14019 

TRIATHLON 3973 2850 6823 

DUATHLON 3543 2398 5941 

             30 940 
N-1 

AQUATHLON 2251 1691 3942 

RUN AND BIKE 7393 4961 12354 

TRIATHLON 3499 2423 5922 

DUATHLON 1779 1107 2886 

              25 104 
En 2019 : 26 070 licenciés. 
Le constat montre bien un intérêt de la pratique des activités enchainées en milieu scolaire.  
Le niveau d’avant COVID est largement dépassé en termes de licenciés. 
On note cependant un léger écart de pratique entre les filles et les garçons.   
Cf annexes sur le nombre de pratiquant par académie sur les 2 précédentes années 
 
II. BILANS GENERAL CF 2023 
 
1/ CF UNSS Duathlon-Run and bike à Saran du 15 au 17 mars 2023  
 

 

ACADEMIES 
REPRESENTEES 

EQUIPES QUALIFIEES FORFAITS EQUIPES CLASSEES 

RUN AND BIKE COLLEGES 
ET LYCEES 

26 
97 5 93 

 
A la remontée de qualification un nombre supérieur de qualifiés par rapport à la fiche sport montre 
les limites de ce championnat et des réflexions à mener : plus de sport partagé et d’équipes 
représentées dans toutes les académies. 
Les quelques forfaits et les AS autonomes en hébergement/restauration ont permis de contenir les 
hébergements  
On note une forte augmentation des équipes en sport partagé 
 
Forfaits collèges :  
1 en équipe établissement + 1 repêchage 
1 en équipe sport partagé autonome 
Forfaits lycées : 
2 en équipe excellence 
1 en équipe sport partagé autonome 
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Disqualifiées pour le CF UNSS 2024 conformément au règlement fédéral UNSS : 

- Forfait à de - 10 jours du CF :  
AS 05009 Lycée Marie Curie Vire (académie de Caen)  
AS 18708 Lycée Voltaire Orléans (académie d’Orléans Tours) 

- Non présente au protocole : 
AS 26715 : Lycée polyvalent privé Notre Dame de La Compassion Pontoise (académie de 
Versailles) 

 

 NOMBRE JEUNES ARBITRES 2022-2023 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

DUATHLON RUN AND BIKE 542 386 928 100 106 206 8 9 10 0 0 0 

N-1 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

RUN AND BIKE 457 295 752 197 154 351 4 5 9 0 0 0 

 
Un nombre de certification nationale sensiblement le même  
 

 NOMBRE JEUNES COACHES / CAPITAINES 2022-2023 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

RUN AND BIKE 305 166 471 150 74 224 26 15 33 0 0 0 

N-1  

 NOMBRE JEUNES COACHES / CAPITAINES 2021-2022 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

RUN AND BIKE 221 122 343 68 46 114 9 9 18 0 0 0 

 
Une forte augmentation des certification nationale JCJC 
Un minimum requis en théorie est nécessaire pour une première sélection 
 
2/ CF UNSS Aquathlon- Triathlon 22 au 24 mai 2023 Malsaucy 
 
 

 

ACADEMIES 
REPRESENTEES 

EQUIPES QUALIFIEES FORFAITS 
EQUIPES 
CLASSEES 

AQUATHLON – TRIATHLON 
COLLEGES ET LYCEES 

24 
82 7 74 

 
Idem que pour le CF Run and bike un nombre de qualification supérieur par rapport à la fiche sport 
mais dans des proportions moindres. 
Problème du non-respect de la date butoir par certaines académies ce qui engendre des problèmes 
de quota. 
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Non vérification au Championnat académique des équipes excellence ou pas ou SSS : tricherie avérée 
de l’équipe du collège les Ecrins (embruns) : en attente de commission disciplinaire ou pas 
Tricherie : contacter le chef d’établissement pour avis 
 
Les quelques forfaits et des AS autonomes en hébergement ont permis de contenir les hébergements  
 
Forfaits collèges :  
3 en équipe établissement  
Forfaits lycées : 
3 en équipe établissement 
1 en équipe excellence 
 
Disqualifiées pour le CF UNSS 2024 conformément au règlement fédéral UNSS : 

- Forfait à de - 10 jours du CF :  
AS 24011 Lycée Docteur Koeberlé Sélestat (académie de Strasbourg) 
-  Non présente au protocole : 
AS 01262 Collège les Ecrins, Embruns (académie d’Aix Marseille) 

 
 

 NOMBRE JEUNES ARBITRES 2022-2023 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

AQUATHLON 8 10 18 17 17 34 0 0 0 0 0 0 

TRIATHLON 106 94 200 100 106 206 5 16 13 0 0 0 

 

 NOMBRE JEUNES ARBITRES 2021-2022 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

AQUATHLON 16 7 23 13 21 34 0 0 0 0 0 0 

TRIATHLON 83 78 161 81 65 146 2 8 10 0 0 0 

 
Un nombre de certification nationale sensiblement le même  
Niveau : bon niveau 
Groupe dynamique 
 
 

 NOMBRE JEUNES COACHES / CAPITAINES 2022-2023 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

TRIATHLON 58 44 102 85 65 150 23 21 19 0 0 0 
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 NOMBRE JEUNES COACHES / CAPITAINES 2021-2022 

 DEPARTEMENTAL ACADEMIQUE NATIONAL INTERNATIONAL 

 G F Total G F Total G F Total G F Total 

TRIATHLON 50 29 79 78 52 130 19 17 36 0 0 0 

 
Un nombre de certification nationale sensiblement en baisse dû au non-retour des fiches 
d’évaluation par les professeurs  
 
BILAN GENERAL DES CF UNSS 2023 

 

 
RUN AND BIKE  TRIATHLON 

ACCUEIL 

Problématique sur la taille de la salle pour l'accueil.  
Faire un espace dédié Sport partagé avec un seul 
référent pour vérifier attestations, chambres… 

RAS  

LOGEMENT / 
RESTAURATION 

Pas de petits déjeuners dans les hôtels. Du coup 
compliqué de respecter le planning des horaires.  
Gros point noir du championnat. Priorité absolue 
sur le sport partagé dans le rowing. Regrouper le 
sport partagé ensemble... ou même les mettre en 
appartement, mobil homes...afin qu'ils ne 
dérangent pas forcément avec les médicaments, les 
soucis de santé 

Les équipes logées à la base se sont 
débrouillées pour le petit déjeuner 
qui arrivait trop tard par rapport au 
départ des courses.  Prévoir assez 
de repas (pas de petit déjeuner). 
Restauration correcte.  Plateau 
repas le dernier midi : pas très 
écologique en terme de déchets. 
Restauration : un seul site pour tout 
le monde (beaucoup d'attente et de 
temps de transport).  

TRANSPORT   

Attention veiller à intégrer les 
membres de CMN dans les 
transports. Beaucoup de transport 
entre le lieu de l'évènement et/ou 
hébergement et la restauration 
(45'-1h aller-retour). 

REGLEMENT/SPORTIF 

Insister sur la nécessité des 8 dossards et 4 plaques 
vélos auprès du service organisateur. 
Réflexion entamée de la CMN pour l'achat par 
Antoine des plaques VTT et de le fournir aux 
organisateurs à chaque CF. 

RAS    Horaires pas toujours tenus 
par les enseignants pour inscrire 
l'ordre de passage des athlètes de 
leur équipe.  
Contrôle des tenues à l’accueil 

SPORT PARTAGE RUN 
EN BIKE 

 Sport partagé : Duathlon : valide CAP1/VTT/CAP2, 
Elève en situation de handicap CAP1/VTT, 
 interdire les attestations MDA/MDPH avec juste 
troubles du langage, dyslexique, dyscalculique, 
dysorthographique... 
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FORMATION JA 

Bon cru cette année.  
Rappeler peut-être en réunion technique les cas de 
figure pour le carton ORANGE. 
Réouverture base Opuss le jour de l'accueil de 14h 
à 21h pour  :  
- Ordre du RELAIS sur le duathlon suite au repérage 
des parcours pour toutes les équipes 
- Ordre du passage en Run & bike pour les équipes 
Sport partagé 
- Ordre des relais en Aquathlon & triathlon. 

Bon cru cette année. Bonne humeur 
et bonne ambiance. Prévoir la 
dotation de la réunion technique. 

FORMATION JCJC 

 
Difficulté pour l’évaluation : du fait 
de la distance et d'entendre les 
interactions entre eux. 
Les tâches qui incombent à ce rôle 
sont très pauvres dans cette 
activité. Peu d'enseignants ont 
rempli les évaluations pratiques. 
Des idées sont à l'études par 
rapport au format  

PROGRAMME /TIMING 
HORAIRE 

Possibilité de décaler les horaires du J1 de 
compétition d'une 1/2 heure  
pour permettre un lever plus tardif pour les 
concurrents. 

Les horaires des épreuves ont bien 
été respectés. Les horaires des 
réunions JA/JC ont été tardifs 
surtout pour les élèves.  

LOGICIEL  

Mise en place du Live et de 
l'affichage des résultats directement 
après l'arrivée. Trouver une solution 
(nouveau bracelet) pour les 
bracelets défectueux. A l'étude la 
possibilité de projeter le live dans le 
parc vélo pour permettre aux 
concurrents de mieux se 
positionner dans la course.  Dans ce 
cas besoin de 4 tapis pour en mettre 
1 en milieu de vélo. (Actuellement 2 
tapis SD 47 + 1 tapis local)  

REUNION TECHNIQUE 

Attention au type de salle pour la réunion 
technique. 
Salle inappropriée pour la réunion sur ce CF. 
Refaire un temps avec tous les responsables sport 
partagé pour repréciser le règlement et annoncer 
les éventuelles classifications et adaptations du 
parcours. 

La réunion technique générale sans 
le professeur doit être reconsidérée 

AUTRES 

 
 
Problème au protocole sur les diplômes JA 

Cahier des charges partiellement 
respecté. Pas de secrétariat durant 
le CF. Utilisation du matériel du 
SD47 pour compléter le local. 
(Imprimante, enrouleur). 
1 cas de triche sur les licences pour 
permettre l'inscription en 
Etablissement  
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PROPOSITIONS/ 
AXES D'AMELIORATION 

 

Réflexion à avoir sur l'évaluation JC.  
Nouveaux formats permettant la 
mixité, de prendre en compte les 
niveaux des participants, 
Permettrait également l'implication 
plus importante du JCJC 
 
Lancer le triathlon sport partagé  
Re itérer un 2ème CF l’année suivante 
sur le même site 

 
Réflexions pour le prochain programme 2024-2028 :  
-possibilité sur l’année 2023-2024 d’essayer des formats : modification à la marge pour 2022-2023 
- vigilance dans les rencontres avant qualification pour les championnats de France 
- lancement du triathlon sport partagé 
 
 

III. IMPLANTATION CF 2023-2024 
- CF aquathlon –triathlon : service unss de l’Orne (académie de Caen)  

Dates : du 04 au 06 juin 2024 à La Ferté Macé (Orne). 
- CF duathlon-Run and bike : service régional de Corse  

Dates : période privilégiée du 11 au 24 mars 2024 ( à confirmer) 
Lieu : Corse du sud 
Pré visite à prévoir si le championnat d’académie se fait sur le site du CF UNSS 

 
IV. RELATIONS UNSS FF Triathlon 
 Suite à la précédente CMN nous avions évoqué la 3ème personne devant représenter la fédération 
dans cette réunion. Aucune proposition n’a été faite à ce jour 
Un avenant financier de convention qui mentionne également le raid dans l’accompagnement des 
actions a été conservé e pour l’année 2022-2023. 
La liste des classements sera envoyée par Julie Serrat pour le 01 septembre 2023 
 
Possible sélection ISF Gymnasiade Bahreïn à Manama octobre 2024.  
Si tel est le cas un sélectif sur une épreuve fédérale devra être mise en place : piste envisagée dans le 
département du Tarn) 
 
V. DECISIONS 2023-2024 

 
- Proposer une IA avec :  les 2 premières équipes qualifiées en établissement, excellence, sport 

partagé  
- Vérifications obligatoires des tenues à l’accueil : mentionner que les tenues club, ligues, France sont 

interdites  
-  Tolérance possible pour les couleurs des tenues (ex ; Decathlon, tenues filles garçons)  
- Sport partagé : quid des attestations MDA/MDPH (séminaire commission en octobre) pour des 

troubles du langage, dyslexique, dyscalculique, dysorthographique... 
- Un championnat de triathlon sport partagé est mis en place avec une catégorie unique 
- Réunion Technique : professeurs et Jeunes coachs 
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- Modification des températures de l’eau en accord avec le règlement de la FFTri :  

 
Natation interdite en dessous de 13,9°C 
Combinaison obligatoire entre 14° et 15, 9°C 
Combinaison autorisée entre 16°C et 19,9° C 
Combinaison interdite à partir de 20°C 
 

- Règlement sportif : 
 

➢ CF Aquathlon-triathlon :  
 

                       Aquathlon : format équipe établissement/excellence    
L’ordre des relais est le suivant : 1 garçon + binôme fille + binôme garçons + 1 fille + binôme mixte. 
Chaque concurrent passe 2 fois maximum. 
                Triathlon Format équipe excellence :  
Relais : 4 passages de relais individuel dans un ordre choisi par l’équipe. 
               Triathlon Format équipe établissement : aucune modification 

 
➢ CF Run and bike: Aucune modification 

 
- Programme de course : collège et lycée concourent en établissement   

                                          Collège et lycée excellence + sport partagé concourent ensemble   
 
VI. REPARTITION DES TACHES 
 
Le référent renvoie à la DN après relecture de tous les collègues de la CMN : 

o Règlement : O1 septembre /DT 
o Cahier des charges : O1 septembre /DT 
o Livret JA : O1 septembre / Yohann et Solène 
o Livret JC : O1 septembre / Yohann et Solène 
o Fiche sport 2023-2024 : 12 juillet / DT 
o CR CMN : 13 juillet - Tous 

 
 
        Fin de séance 16h30 
        Nathalie Grand 
         Directrice nationale adjointe 
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ANNEXES  
 
 

Nombre de pratiquants 2021-2022 : 5731 

 
 
 
 

Nombre de pratiquants 2020-2021 : 2886 
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Nombre de pratiquants 2020-2021 : 1990 
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Nombre de pratiquants 2021-2022 : 1990 

 
 

 
 

Nombre de pratiquants 2020-2021 : 7524 
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Nombre de pratiquants 2021-2022 : 12 389 
 

 
 

Nombre de pratiquants 2020-2021 : 2992 
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Nombre de pratiquants 2021-2022 : 6008 
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