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En 2023 : Les effectifs au maximum collège et lycée / Tireurs, JO et accompagnateurs 

Equipes mixtes : 200 Tireurs + 50 JO = 250 (filles et garçons) 

 2 niveaux : collèges et lycées  
 3 catégories : établissement (+ classement LP), excellence et sport partagé 

 
75 accompagnateurs adultes 

TOTAL PREVISIONNEL : 325 personnes 

 

Le programme type (horaires modifiables à voir avec la CMN) 

 

Jour 1 : matin : mise en place de l’accueil + mise en place de la salle avec les 6 espaces d’opposition 

     14h/17h : accueil administratif et vérification des licences, pesée, animations, photos des AS… 

     17h30/19h : réunion technique (animateurs et JC) et réunion des jeunes juges-arbitres en 
parallèle (avec vidéo projeteur dans les deux salles) 

Pendant la réunion technique, la déléguée technique abordera les questions liées à l’organisation 

logistique, le côté sportif et le côté arbitrage. 

     19h/20h30 : repas – (possible repas des régions) 

 

Jour 2 :      8h : ouverture du gymnase et début échauffement  

                 9h/12h : compétition 

      11h30/13h30 : repas  

      13h30 : début échauffement 

      14h/17h 30 : compétition  

18h – 19 h : démonstrations disciplines associées en fonction des possibles (savate forme,  
canne, athlète de haut niveau…) 

      19h/20h30 : repas (possible apéro des régions) 

      21h : spectacle ou sortie culturelle 

 

Jour 3 :      8h : ouverture du gymnase et début échauffement 

     9h/15h : compétition 

      15h30 : Protocole et remise des récompenses 

     16h : départ des délégations, rangement et pot des organisateurs. 

 

 



 

Les infrastructures sportives 

  1 gymnase type C avec tribunes (capacité 100 places minimum) 
  1 salle d’échauffement attenante à l’espace de compétition 
  6 espaces : tapis ou enceinte (4,9 x 4,9 jusqu’à 6 x 6) avec au moins 3 mètres entre chaque 

espace. Pas d’enceinte pédagogique 
 Distance entre les tapis ou enceinte avec le public et les murs : 3 mètres 
 Sur le plateau de compétition sont présents : les boxeurs, les jeunes coaches, les JA-JJ, les 

organisateurs et les membres de la CMN.  
 Les boxeurs en attentes et les enseignants d’EPS sont soit dans la salle d’échauffement, dans 

les gradins ou en chambre d’appel. Ils n’accèdent pas au plateau.   
 La chambre d’appel : filtre les passages en fonction de l’ordre de passage et vérifie la tenue 

et matériel des boxeurs. 
 

Les infrastructures annexes 

- Local médical 

Il est situé dans le gymnase, un vestiaire arbitre peut convenir. Il permet d’isoler et de faire patienter le 

jeune qui aurait besoin de soins. Le local sera équipé de chaises. Un réfrigérateur ou congélateur pour 

stocker de la glace. Les services de secours (pompiers) seront avertis par courrier de la présence de 200 

jeunes sur la semaine à l’occasion du championnat de France. Fortement conseillé de faire appel à un 

organisme pour avoir un poste de secours tout au long de la compétition. 

- Autres salles ou espace de grande dimension 

Lors du CF et pour les réunions techniques, l’organisateur doit mettre à disposition deux salles 

simultanément :   

 1 pour la réunion technique : capacité 120 places. S’y retrouvent l’organisateur + membre CMN 
avec et les jeunes coaches, et l’ensemble des responsables d’équipes. Nécessité d’un vidéo 
projecteur. 

 1 pour l’examen des jeunes officiels (pendant la réunion technique), type salle de classe, avec 60 
places assises. Nécessité d’un vidéo projecteur. 

 Local à proximité du plateau de compétition mais fermé pour l’équipe informatique pendant 
l’ensemble de la compétition. 
 

- Espace convivialité :  

L’espace convivialité doit permettre à tous jury, accompagnateurs et autres organisateurs adultes de 

se retrouver pour les moments de convivialités programmés. L’espace doit être accessible aux adultes 

de l’organisation pour du café et autres boissons à volonté. Il peut être aménagé avec des chaises, 

tables, un espace vidéo, pour des moments de détente, ils sont rares et souvent en fin de matinée et 

de journée. 

- 2 espaces fermés pour pesée  

 Proches les uns des autres : 
1. Filles (équipes établissement, excellence et sport partagé) 
2. Garçons (équipes établissement, excellence et sport partagé) 

L’organisateur doit imprimer un listing extrait d’OPUSS des licences pour la pesée. 

 

 



 

- Le matériel pour un ring (enceinte) ou tapis 

 40 tables ou tréteaux (pour les 5 juges autour des espaces) et 1 centaine de chaises 
  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 1 branchement téléphonique + WIFI 
 1 podium (3 marches assez larges pour accueillir 6 compétiteurs) 
 1 micro HF + 1 micro câble à la table de la chambre d’appel 
 Plantes décoratives 
 Présence d’une cellule « secours » fortement recommandé 
 Drapeaux, bannières UNSS, MAIF, FFSBF&DA + partenaires locaux 
 Haut-parleur dans la salle d’échauffement avec liaison SONO 
 1 PC portable (Windows XP, 7 ou Vista) 
 2 imprimantes 
 Cartouches imprimantes de secours 
 Vidéoprojecteur pour le 1er jour (salle des JA et réunion technique) 
 2 jeux de 6 pochettes cartonnées de couleurs différentes  
 1 paire de ciseaux 
 Panneau d’information et résultat : 20 m de panneau 
 Barrières environ 150 m  

 
Spécifique boxe française : 
 

 6 marqueurs, type Tennis de Table (1 par enceinte) pour afficher l’ordre des rencontres 
 4 balances de pesées le 1er jour 
 5 rouleaux de Scotch (pour peinture) pour la chambre d’appel (les équipes doivent venir avec 

leur matériel, ce n’est que du dépannage de dernières minutes). 
 2 casques BLEU et ROUGE (voir avec les ligues et comités) en dépannage pour la chambre 

d’appel 
 12 chronomètres et 6 gongs 

 
Nombre de professeurs EPS ou autres au fonctionnement du CF lui-même 
 

 07 collègues EPS spécialistes ou fédéraux  
 04 collègues : chambre d’appel 
 02 personnes : micro appel 
 02 collègues ou jeunes organisateurs ou secrétaire : aide à l’organisation générale 

1 chaise + 1 table Juge 

2 chaises coin bleu 
   6 chaises 
+ 3 tables : 

Juge 
CMN 
DO 
Chrono 

1 chaise + 1 table Juge 

2 chaises coin rouge 

1 chaise + 1 table Juge 
Juge-Arbitre en repos 



 

Annexe pour la chambre d’appel 
 
A la vérification d’équipement en chambre d’appel : valider l’identité du boxeur et lui indiquer son 
enceinte. Il doit être accompagné par son second (un coéquipier, jeune coach officiel ou non). Ils doivent 
se présenter en chambre d’appel 2 assauts avant le leur. 
Aucun enseignants/accompagnateurs d’équipe dans la chambre d’appel. 

Si possible : le coin rouge = casque et gants rouge / le coin bleu = casque et gants bleu  
Les boxeurs doivent avoir les chaussures scotchés avant d’arriver en chambre d’appel. Idem 

pour les gants s’ils ne tiennent pas bien. 
 

 
Interdit               Autorisé 

 
EQUIPEMENT EQUIPE ETABLISSEMENT 

Les boxeurs doivent se présenter à la chambre d’appel en tenue réglementaire, avec leurs matériels, 

chaussures scotchés (type scotch peinture) et avec leur second.  

 Les protections obligatoires, quel que soit l’âge : casques sans pommettes et sans 
mentonnières, coquille (garçons), et protège-dents, 

 Les protections conseillées :  protège-poitrine et pubien pour les filles, 

 Les protections obligatoires : protège-tibias de boxe en dessous (toléré au-dessus si legging) 

 Les gants : 10 onces et au-delà 

 Les chaussures : l’opposition nu-pieds est interdite. Chaussures de sport à semelle lisse sans 
crampons (cf photo pour exemple), bord tranchant interdit, lacets scotchés obligatoires 

 

EXEMPLES DE CHAUSSURE AUTORISEES, UNIQUEMENT EN UTILISATION EN INTERIEUR 

 

EXEMPLES DE CHAUSSURES NON AUTORISEES 

 



 

 Tenue : lors de la vérification de l’équipement, la chambre d’appel exigera une tenue adaptée 
à l’activité sur les critères suivants : 

 Collant type athlétisme (short interdit), bas de survêtement avec poches et fermetures éclair 
interdites, débardeur ou T-shirt manches très courtes obligatoires aux couleurs de l’AS collé au 
corps et rentré dans le pantalon. 

 
EQUIPEMENT EQUIPE EXCELLENCE 

 Les boxeurs doivent se présenter à la chambre d’appel en tenue réglementaire, avec leurs 

matériels, chaussures scotchés (type scotch peinture) et avec leur second.  

 Les protections obligatoires, quel que soit l’âge : casques sans pommettes et sans 
mentonnières, coquille (garçons), et protège-dents, 

 Les protections obligatoires : protège-tibias de boxe en dessous (toléré au-dessus si legging) 

 Les protections autorisées :  protège-poitrine et pubien pour les filles, 

 Les gants : 10 onces et au-delà, 

 Les chaussures : chaussures de savate boxe française. Lacets scotchés obligatoires.  

 Tenue : lors de la vérification de l’équipement, la chambre d’appel exigera une tenue adaptée 
à l’activité sur les critères suivants : 

 Combinaison intégrale ou en deux parties (près du corps, le tee shirt rentré dans le collant) type 
lycra, aux couleurs de l’AS. Tenue de club interdite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


