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Quelques chiffres :  

 

 

Année 

antérieure 

Nombre de 

pratiquants en 

sauvetage sportif 

 

AS pratiquant  

le sauvetage 

 

Animateurs d’AS Jeunes officiels 

 

Section sportive 

scolaire 

 

 

2019-2020 

 

2494 

(+1443 sauvetage) 
258 315 464 12 

 

2018-2019 

 

1539 

(+772 sauvetage) 
215 275 489 11 

 

 

  



 

 

1) Statistiques 
Double nom sauvetage / sauvetage sportif. On garde uniquement sauvetage dans l’idée de 
simplifier mais surtout pour avoir des statistiques plus fiables. 
Jeune juge et jeune coach en sauvetage uniquement également.  
 dès la rentrée 2023.  

Chiffre en hausse en nombre de pratiquants, de certification JO.  
C’est de bonne augure pour la pratique du sauvetage et en vue du nouveau plan fédéral 
2024-2028. L’importance est donc de continuer ce développement, notamment dans les 
académies ne s’engageant pas encore dans le sauvetage.  
Ainsi, avoir l’implantation du CF (en liant avec une formation en amont) dans un territoire 
n’investissant pas cette activité semble être une solution pour continuer de développer cette 
dernière.  

 

2) Bilan de l’année et du CF 2023 
Retour des membres CMN : une formule plaisante qui a pu faire ses preuves lors de ce CF.  
Plus de corps pour ce championnat car 8 épreuves à faire.  
Un classement qui bouge tout au long du championnat.  
Pour le CF 2023, très bonne condition, site super avec plage puis complexe piscine idéal.  
Un hotel un peu loin des lieux de compétitions (30 minutes) mais il n’y avait pas de solution 
d’hébergement plus proche. Cependant, avantage d’une unité de lieu.  

 
Enseignants organisateur disponible du début à la fin.  
Egalement apport très bénéfiques de retraités pour avoir du monde à l’organisation.  
Juge FFSS présence très importante, en tant que starter. Egalement pour les juges FFN le J2. 

 On note un besoin de formation en amont afin que les enseignants organisateurs 
locaux soit plus à l’aise sur les épreuves plutôt en plus d’un briefing le jour J.  

 
Réflexion sur plus de sévérité sur la certification nationale des Jeunes juges.  
A réfléchir pour le plan 2024-2028. 
 
Sur certains territoires, est remonté des réticences sur l’adhésion de la formule mixte car 
elle contient des épreuves eau plate.  
Cependant et pour exemple, la compétition dép dans le 64 avec un cotier organisé dans un 
lac a attiré plus de monde, car plus accessible que l’océan.  
 
Réflexion en fonction de la configuration des lieux, du nombre d’équipes de faire l’épreuve 
des Beach flag sur deux sites. 
Réflexion également à convoquer un peu plus tôt que cette année.  
 
Côté organisation, à noter que cette formule fait faire beaucoup de manutention. L’absence 
de point fixe pour stocker le matériel est aussi une contrainte.  
Malgré tout, les 8 épreuves passent dans le timing. Le rythme est soutenu mais tout à fait 
tenable.  
Cependant, prévoir un créneau un peu plus large en piscine  8h - 14h. 
Bonne chose que tout le monde ou presque soit en Minibus pour faire tourner le 
championnat. Beaucoup de retour positif reçu suite au CF.  



 

 
Au niveau du sportif : qui fait quoi. D’un œil extérieur, il est difficile de reconnaitre 
Sauveteur et Nageur. Solutions envisagés : Bonnet bleu sauveteur - bonnet rouge victime 
Lycra bleu – lycra rouge ou encore Brassard bleu – brassard rouge. Réflexion à poursuivre.  
 
Réflexion pour que les jeunes juges fassent remonter leurs notes via une grille qu’ils 
donneront au juge arbitre afin de laisser des traces.  
 
La CMN met en avant, pour une AS faisant des sports aquatique l’idée de faire une première 
partie de l’année natation et une deuxième partie d’année sauvetage, avec le décalage des 
CF notamment en lycée.  
Inversement pour les régions qui font en majorité du côtier, où ils commencent par le 
sauvetage en début d’année puis font de la natation en suivant.  
 

Accord avec la fédé en lien avec la mise en avant du sauvetage.  
L’UNSS regrette le paiement auprès de la ligue pour la location du beach-flag et du bateau + 
essence.  
Solution proposée par la FFSS : A demander en amont pour que la fédé donne une 
subvention à la ligue concernée.  
 
A noter que la Formule est adaptée et possible aux acads, sur une journée complète, deux 
jours l’un à la suite de l’autre ou éventuellement 2 journées sur 2 mercredis différents.  
Pour la formule acad « classique », Alterner eau plate – côtier Matin puis après midi.  
Avec un début 10h30 le temps que les équipes arrivent, ça tient.  

 

3) Formation enseignant et implantation CF 2024 

Le plan de formation détaillé dans le CR de la CMN 2022-2023 n’a pu être mis en place faute 
de temps.  
La volonté pour 2023-2024 est de pouvoir le mettre en place dans l’académie qui accueillera 
le championnat de France.  
L’idée est de s’appuyer sur la ligue ou club support et d’organiser une journée de 
sensibilisation-formation.  
A cela serait alors ajouté la visite technique du site à J-1 ou J+1 de la formation afin de faire 
déplacer les membres de la CMN une unique fois.  
 
Actuellement deux territoires réfléchissent à se positionner pour organiser ce CF :  
Cherbourg dans la Manche (académie de Normandie) 
Troyes et Mesnil Saint Père dans l’Aube (académie de Reims)  
Des discussions auront lieu en fin d’année et en début d’année scolaire prochaine dans 
l’objectif de fixer l’implantation.  
A noter qu’un discours a été fait à l’accueil du CF afin que les enseignants accompagnateurs 
d’équipe puissent mettre en avant voir porte cette possibilité d’organiser le CF auprès de 
leurs directeurs de services régionaux et départementaux.  
Actuellement et pour rappel, cette activité est « non obligatoire » ; c’est-à-dire que 
l’organisation d’un championnat de France est « en plus » pour un cadre UNSS. En plus de 
tout le travail pour son territoire et également en plus de l’orga d’un CF obligatoire, d’où 
l’objectif pour les enseignants spécialistes d’être moteur dans la possible organisation du CF.  



 

 

1) Fiche sport 2023-2024 
Document avec nouvelle Charte. Un tableau sur une page par catégorie.  
Réécriture du nom des épreuves pour harmonie  
Restriction inscrite concernant les équipes excellences : pas plus de deux jeunes haut niveau 
issu de la liste du ministère des sports 2024. 
Précision sur la formule sauvetage sport partagé. Moins d’épreuves, plus de participants.  

 

2) Cahier des charges  
Quelques précisions à la marge sont inscrites. 

 

3) Règlement sportif  
Précision sur l’écriture des épreuves en jaune. 
 

4) Livrets jeunes officiels  
A faire suite réception document type 2023-2024 en septembre.  


